
 

7600, chemin de la Pointe-Fraser 

Dundee (QC) J0S 1L0 

  

VENEZ EN GROUPE ET PROFITEZ D'UNE 
DEMI-JOURNÉE OU D'UNE JOURNÉE 

COMPLÈTE D'ACTIVITÉS, SUR L'EAU ET 
SUR TERRE! 

TOUT EN VOUS AMUSANT, VENEZ DÉCOUVRIR CES 
ÉCOSYSTÈMES À L'IMPORTANCE DE PROTÉGER CES 

ZONES HUMIDES. 

 Activités et ateliers d’animations 

créatifs  

 Plus de 10 km de sentiers pédestres 

pour observer la faune et la flore, 

situés sur un milieu humide 

d’importance internationale selon la 

convention de Ramsar.  

 Excursions et activités de 

sensibilisation et d'interprétation en 

rabaska, canot et kayak. 

 Aire de repos avec tables de pique-

nique. 

 
 

 ADRESSE 
 
 

HORAIRE 

MAI À OCTOBRE 

 

CONTACTEZ-NOUS  

POUR PLUS D’INFORMATION 

(450) 264-5908 
accueil@amisrnflacstfrancois.com  

www.amisrnflacstfrancois.com 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

  

     

 

Dans une perspective de développement durable, 

les Amis de la Réserve Nationale de faune du  

Lac-Saint-François souhaitent faire connaître, 

promouvoir et protéger les milieux humides de la 

réserve nationale de faune du Lac-Saint-François. 

Cela constitue les objectifs fondamentaux de 

l’organisme créé en 1993. 

 

http://www.amisrnflacstfrancois.com/


 

 

PLANIFIEZ  

VOTRE SORTIE DE GROUPE 
AVEC NOUS ! 

     ON VOUS ATTEND ! 

Un rallye nature avec GPS conçu pour 
découvrir les merveilles de la réserve 
nationale de faune du Lac Saint-
François.  Inspiré du Géocaching, ce 
rallye s'adresse aux groupes 
scolaires, aux services de garde, aux 
groupes de loisirs, aux familles et aux 
amateurs de pleins airs qui veulent se 
rapprocher de la nature et apprendre 
de façon ludique.   

Au cours de cette chasse au trésor, 
vous cherchez des géocaches et des 
indices dissimulés dans les sentiers de 
la Réserve.  Chemin faisant, vous 
faites connaissance avec les habitants 
de ce territoire protégé unique. 

Vous partez avec 1 GPS, 1 clé de 
décryptage et du matériel didactique 
complémentaire.  Bref, tout pour vivre 
une expérience enrichissante et 
inoubliable.  Saurez-vous trouver les 
10 géocaches et répondre à toutes les 
questions de Ouaouaron? 

se rapprocher de la nature et apprendre de façon ludique.   Au 
cours de cette chasse au trésor, vous cherchez des géocaches 
et des indices dissimulés dans les sentiers de la réserve.  
Chemin faisant, vous faites connaissance avec les habitants de 
ce territoire protégé unique. 

Vous partez avec 1 GPS, 1 clé de décryptage et du matériel 
didactique complémentaire.  Bref, tout pour vivre une 
expérience enrichissante et inoubliable.  Saurez-vous trouver 
les 10 géocaches et répondre à toutes les questions de 
Ouaouaron? 

Testez vos connaissances, avec 
l'aide de plaquettes d'identification, 
marcher dans le sentier de la Tour 
afin de trouver différents êtres 
cachés dans le sentier. Les 
plaquettes communiqueront des 
informations sur les différentes 
espèces découvertes au cours de 
l'activité. 

Un atelier d’animation créatif 
sur la faune et son habitat pour 
faire connaître la vie des 
castors, leurs habitudes et 
l'impact sur leur environnement 
et sensibiliser les enfants sur 
l'importance des milieux 
humides. 

Activité d'animation ludique et 
interactive du style ~Jeu 
télévisé~ avec des jeux-
questionnaires et des codes 
secrets à déchiffrer dans le but 
de connaître un peu mieux les 
insectes et leurs 
caractéristiques. 

Excursion guidée en rabaska dans le 
marais avec un Guide-Interprète pour 
en apprendre davantage sur les 
différents habitants du marais, leurs 
rôles dans l'écosystème et 
l'importance de préserver ces milieux 
naturels.  Les participants auront une 
carte de bingo à remplir sur leurs 
observations lors de l'excursion. 

Randonnée guidée dans un sentier 
avec un Guide-Interprète pour en 
apprendre davantage sur les 
différents habitants de la forêt, leurs 
rôles dans l'écosystème forestier et 
les traces qui témoignent de leurs 
passages. Six stations seront 
utilisées pour présenter les divers 
habitants de la forêt. 

 
 

CASTOR D’UN JOUR 

 

 

 

 

 

LES INSECTES DE LA RÉSERVE NATIONALE 
DE FAUNE DU LAC-SAINT-FRANÇOIS 

 

 SUR LA PISTE DE OUAOUARON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLUMES ET COULEURS 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

À LA DÉCOUVERTE DES HABITANTS DE LA 
FORÊT 

 

 

 

 

 

CHERCHE ET TROUVE LES HABITANTS DU 
MARAIS 

 

 

      


